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2024 m. Klaipédos ,,Orientavimosi sporto ketvirtadieniy*
NUOSTATAI

Tikslas ir uZdaviniai.

Populiarinti ir vystyti orientavimosi sporta, skatinti sistemingai juo uzsiiminéti;
Siekti turiningo klaipedieciy ir miesto sveciy laisvalaikio uZimtumo;
Skatinti Zzmones aktyviai gyventi ir daugiau laiko leisti gamtoje.

Laikas ir vieta.

Varzybos tradiciskai vykdomos ketvirtadieniais balandzio — geguzés ir rugs€jo — spalio ménesiais.

IS viso planuojami 7 OS bégte etapai, i$ kuriy 6 buty jskaitiniai. Kai kuriuose etapuose gali buti ir
MTB-O (orientavimosi kalny dviraciais) etapai. Planuojama ir atskira Sios rungties jskaita.

Startuoti galima pasirinktu laiku nuo 17:00 iki 18:30 val. Teis¢jai finiSe dalyviy lauks iki 19:15 val.

Varzybu programa.

Trasos nurodyta kryptimi. Dalyviy tikslas — jveikti pasirinkta trasg, surandant miSke ar parke
kontrolinius punktus nurodyta tvarka.

Trasos.

Numatoma parengti 4 lygiy trasas:

1 trasa ~ 3,5 — 4,5 km — (techniska, patyrusiems orientacininkams);

2 trasa ~ 2,5 — 3,5 km — (labiau patyrusiems, neilga trasa);

3 trasa ~ 1,5 — 2,0 km — (nesudétinga ir neilga);

4 trasa ~ 0,5 — 1,5 km — (paprasta, pradedantiesiems);

MTBO trasa — atskira orientavimosi kalny dviraciais trasa (kai kuriuose etapuose).
Dalyviai.

Kvie¢iami dalyvauti visi norintys, neribojant amziaus ir patirties.

Pradedanciyjy (be amz. aprib.) (4 trasa);

M,V —-12 gim. 2012 m. ir jaunesni (3 trasa);

M,V-14 gim.2010-2011 m. (3 trasa);

M,V-16 gim. 2008 —2009 m. (2 trasa);

M,V —-18 gim. 2006 — 2007 m. (2 trasa);

M, V-21 atvira grupé, amzius neribojamas (1 trasa);

M,V —-40 gim. 1984 — 1965 m. (1 trasa);

M,V -60 gim. 1964 m. ir vyresni (2 trasa);

DM 17, DV 17 - (2007 g.m. ir jaun.), DM 21, DV 21 — (2008 g.m. ir vyr.).



Kontroliniai punktai ir atsizyméjimas.

Kontrolinio punkto vietoje bus prizmé ir elektroniné atsizyméjimo sistema. Kontroliniame punkte
atsizymima elektronine kortele kontroliniy punkty radimo eilés tvarka. Naudojama Sport Ident (SI)
atsiZymejimo sistema.

Registracija ir starto tvarka.

ISankstiné registracija privaloma. Dalyvis, registruodamasis nurodo savo vardg, pavardg, gimimo
metus, klubg (mokykla) ir grupe. Dalyviai varzyby vietoje gaus kontroling kortele, kuri naudojama
atsizymejimui kontroliniuose punktuose. Dalyvis gali startuoti bet kuriuo metu, kada jis yra pasiruoses.
Trasa jveikiama nurodyta kryptimi (kontroliniai punktai ieSkomi grieztai laikantis eiliSkumo, nurodyto

zemelapyje). Atbeges 1 pirma kontrolinj punkta, dalyvis atsizymi kortele jame esancioje atsizyméjimo
stoteléje — atzyma bus uzfiksuota garso signalu ir lemputés mirks¢jimu. Punktus privaloma ieskoti eilés
tvarka. Praleidus punkta, pvz. i§ 1 nubégote j 3, privalote grjzti i 2 kontrolinj punktg ir vél eilés tvarka
atsizyméti treCiajame. Atsizyméjus paskutiniame kontroliniame punkte reikia pasiekti finiSg pagal
markiruote ir atsizyméti finiSo stoteléje. FiniSo stoteléje atsizymejes dalyvis el. kortele (nuomotg)
grazina teis¢jams.

Rezultatai ir apdovanojimai.

Kiekviename etape dalyvis gauna taskus (tasky skaiCiavimo sistema pagal formule -
IF(diskv,10,(1,2*3600*1km/ts+lkm)*10). Sezono nugalétojas kiekvienoje grupéje nustatomas pagal
tasky suma i§ 6 geriausiy. 1 — 3 viety laimétojai pasibaigus varzyboms (po paskutinio etapo) bus
apdovanoti prizais.

Starto mokestis.

Klaipédos ir Neringos m. moksleiviai startuoja nemokamai. Suaugusieji moka 5 Eur. starto mokestj,
studentai — 3 Eur., kity miesty moksleiviai — 1 Eur.

Papildoma informacija.

Uz savo sveikatg ir sauguma varzyby metu dalyviai atsako patys, uZ moksleivius atsako jy vadovai.
Informacija apie varzybas (nuostatai) bus paskelbti tinklapyje: https://saviraiskoscentras.lt/ , taip pat

https://okjaunyste.lt/. Taip pat visa informacija apie OS ketvirtadienius bus vieSinama soc. tinkluose bei
Facebook grupéje: Klaipédos orientacininkai, rezultatai tinklapyje: https://dbsportas.It/ .

Organizatoriai.

Klaipédos moksleiviy saviraiSkos centras ir Sporto klubas "Horizontas", bendradarbiaujant su Neringos
sporto mokykla.

Vyr. teiséjas: Edmundas Tilvikas (+37065237981).

Trasos ir rezultatai: Ri¢ardas Tévelis (+37061133104).
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